"In einem gesunden Kérper wohnt ein gesunder Geist!"

Um am Vormittag fit und aufnahmefahig fiir den neuen Lernstoff zu
sein, richten Eltern 1x wochentlich eine gesunde Jause fiir alle
SchiilerInnen unserer Schule.

Selbstgebackene Brotchen, Kresse und Schnittlauch aus den
schuleigenen Hochbeeten, Gemiisestics, Obstsalat mit Jogurt, Misli,
Eierspeise, Palatschinken mit Apfelmus, Kdse in verschiedenen
Variationen,....um nur ein paar Speisen aus der Meniikarte unseres
Jausenbufetts zu nennen...werden von den engagierten Eltern liebevoll
und sehr fantasiereich zubereitet.

Der Gratisschulapfel darf da auch nicht fehlen.

Zu besonderen Anldssen - wie Fasching - gibt es nattirlich ein
besonderes Angebot!

Ein riesengrofes und aufrichtiges Vergelt® s Gott an alle Eltern!
Seit Februar 2016 sind wir Mitglied im Netzwerk Gesunde Schule.
Schule fordert Gesundheit ...

.. wenn der Unterricht interessant und lebensnah ist und auf das
Ausgangshiveau der SchiilerInnen Riicksicht nimmft,

.. wenn Kinder von den LehrerInnen begleitet und unterstitzt werden,
.. wenn Mobbing und Ausgrenzungen ausbleiben,

.. wenn die Zusammenarbeit zwischen Schule und Elternhaus gut
funktioniert und gepflegt,

.. wenn gesunde Jause angeboten wird.

Als ein nach aufen sichtbares Zeichen wurde uns die Schultafel bei
unserem Schulschlussfest am Freitag, 24. Juni iberreicht.

Bewusste Ernahrung - gesunde Jause



